Vom Sehnen und Wiinschen

ein Wochenende mit Vibhuta Braun und Rani Legdc~Nas|<ar

Wer bin ich, dass ich mich sehne?
Auf welchem Boden fusst meine Sehnsucht, wohin richtet sie sich?
Wohin richtet sie mich? Wohin ruft sie mich?

Wie lebe ich meine Wiinsche als Briicke zwischen Gegenwart und dem Ersehnten?

Sehnsucht richtet mich aus: sie unterscheidet stimmigc Wege von unstimmigen Wegen. Sehnsucht entfernt

mich von und befreit mich aus dem reinen GePrégt~Sein. Sie lasst meine Einzigartigkeit aufscheinen.

Sehnsucht gebiert Kraft und sie kann Motor sein fiir Verénclerung, I":n’mca!tung: dann entstehen authentische
Wiinsche und die Sehnsucht wird Praktisch, irdisch.

Ein Wochenende mit forschenden und gestaltenden Bewegungen. In biograﬁschen Aqute”ungen erkunden
wir, wie Sehnsucht uns ausrichtet. Im Herstellen von Objektkéstehcn bilden wir unsere Sehnsiichte und
Wiinsche in etwas Gcgcnst‘énc”ichcm ~ story boxes, Traumkisten — ab und laden dies mit unseren Kraften

auf. Maximal 8 Teilnehmerinnen.

Termin: 08. bis 10. November 2019
Start am Freitag um 18 Uhr mit dem Abendessen, Ende Sonntag um 16 Uhr nach dem Kaffee.
Ort: !mPulslﬁaus Engen, Goethestr. 1, 78254 Engen.

Kosten fiir das Seminar: 160 bis 240 € nach Sc!bst~Einschétzung, nach AnzaHung von 100 € ist die
Anme]clung verbindlich, das Formular senden wir zu. Hinzu kommen 114 € bzw. 124 € fiir Unterkunft und
Vo”Pcnsion fiir das gesamte WE (DoPPcl- bzw. Einzelzimmer). SPezic”c Eméhrungswﬂnsche konnen

bcrUcksichtigt werden. Wir bitten um Zimmcrbuchung direkt beim ImPulsl'laus Engen.

Nach der Anme]dung bekommt ihr eine Materia”iste, was ihr mitbrir\gen solltet. Weitere Infos und Kontakt fiir
Anmelclung und Fragen:

vibhuta Braun By ":\‘g Rani chcle—Naskar

Kunst-und Kérpertherapeutin °) *‘ Aumcste”ungen, Entwicklungs!abor
Tel.: 0761 - 696 77 78 fur Z_ulcﬁmctiges

Email: sa’cgam.vibhuta@goog!emai!‘com Tel.: 07555 - 9171513
www.artbox~ga”erg.de Email: rani@der~eigene~stern.de
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